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1. Possibilità di fruizione della borsa di mobilità: 
riprogrammazione 



Posso riprogrammare la partenza il prossimo anno accademico 
e usufruire della borsa UNITO? 
• Vincitori Bando Overseas a.a. 2020/2021 
SÌ ➔ possibilità di estendere la mobilità fino al 31/08/2022 

• Vincitori Bando Extra – Erasmus a.a. 2019/2020 
NO ➔ usufruiscono della borsa entro il 31/08/2021
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2. Informazioni generali sulla mobilità 
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È consentita la mobilità in uscita ai fini di studio e per attività di tirocinio, qualora si  
realizzino le seguenti condizioni:  

1) le condizioni sanitarie nazionali e internazionali consentano la regolare ripresa  
 delle attività e dei collegamenti internazionali; 

1) non intervengano eventuali ulteriori disposizioni in merito da parte del Governo 
italiano, della Commissione Europea, dell'Agenzia Nazionale Erasmus Plus Indire, dal 
MUR e/o dal MAECI;  

2) vi sia l'autorizzazione da parte dell’Istituto Partner ospitante ad accettare e a 
consentire la regolare realizzazione delle mobilità concordate, così come previste dagli 
accordi inter-istituzionali. 

Linee di indirizzo per la mobilità studentesca internazionale nell’a.a. 2020/2021 Delibera del Senato Accademico n. 10/2020/III/2 
del 16 giugno 2020 Integrata con Delibera del Senato Accademico n. 12/2020/IV/2 del 22 settembre 2020 Integrata con Delibera 
del Senato Accademico n. 04/2021/III/3 del 21 gennaio 2021
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2.1. Condizioni sanitarie nazionali e 
internazionali

Risk Assessment Level for COVID-19 of the CDC* 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/map-and-travel-

notices.html

Risk Assessment Level for COVID-19

*The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) is a 
national public health institute in the United States. It is a 

United States federal agency.

166 Paesi su 246 a rischio 
molto elevato: 
 “Travelers should avoid 
all travel to these 
destinations.”

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/map-and-travel-notices.html
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2.2. Disposizioni sulle condizioni sanitarie e 
restrizioni della mobilità 

Consultare frequentemente le pagine dell’Ateneo dedicate: 
https://www.unito.it/ateneo/gli-speciali/coronavirus-aggiornamenti-la-
comunita-universitaria/mobilita-internazionale (Vademecum) 

e le pagine del Ministero della Salute e del MAECI in particolare quelle 
dell’Ambasciata italiana nel Paese di destinazione 
Covid 19 – Viaggiatori 
Focus: Cittadini Italiani in rientro dall'estero e cittadini stranieri in Italia 
Informazioni dalle Ambasciate e dai Consolati 
Rientro in Italia dall'estero: Regione Piemonte 
Rientri in Italia: ASL Città di Torino

https://www.unito.it/ateneo/gli-speciali/coronavirus-aggiornamenti-la-comunita-universitaria/mobilita-internazionale
https://www.unito.it/ateneo/gli-speciali/coronavirus-aggiornamenti-la-comunita-universitaria/mobilita-internazionale
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/vademecum-covid-19-studenti-e-studentesse-outgoing
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=english&id=5412&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto
https://www.esteri.it/mae/it/ministero/normativaonline/decreto-iorestoacasa-domande-frequenti/focus-cittadini-italiani-in-rientro-dall-estero-e-cittadini-stranieri-in-italia.html
https://www.esteri.it/mae/it/sala_stampa/archivionotizie/approfondimenti/emergenza-covid-19-informazioni-dalle-ambasciate-e-dai-consolati.html
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/coronavirus-piemonte/coronavirus-rientro-italia-dallestero-istruzioni-operative
http://www.aslcittaditorino.it/rientri-in-italia/
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2.2. Disposizioni sulle condizioni sanitarie e restrizioni 
della mobilità 

Reperire informazioni utili attraverso altri siti ufficiali PRIMA dell’inizio della 
mobilità: 

Siti UE: 
https://reopen.europa.eu/it/ 
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/travel-during-coronavirus-
pandemic_en 
Siti Farnesina, ossia Ministero Affari Esteri e Cooperazione Internazionale (MAECI): 
https://infocovid.viaggiaresicuri.it/goingabroad.html 
Altri siti utili:  
https://travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/COVID-19-Country-Specific-
Information.html 
(US Dept. of State- COVID-19 Country Specific Information) 
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice 
(Foreign office UK)

https://reopen.europa.eu/it/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/travel-during-coronavirus-pandemic_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/travel-during-coronavirus-pandemic_en
https://infocovid.viaggiaresicuri.it/goingabroad.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/COVID-19-Country-Specific-Information.html
https://travel.state.gov/content/travel/en/traveladvisories/COVID-19-Country-Specific-Information.html
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice
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2.3. Autorizzazione da parte dell’Istituto Partner 
ospitante ad accettare e a consentire la regolare 
realizzazione della mobilità

Costante contatto con l’istituzione universitaria di destinazione,  
con l’aiuto del docente referente dello scambio e dell’Ufficio di Polo 
per l’Internazionalizzazione. 

L’Ateneo ospitante ha l’ultima parola sulla accettazione effettiva dello 
studente in partenza e/o sulla fruizione online dei corsi  e 
l’accettazione può subire modifiche data la situazione di incertezza. 
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3. Destinazioni 



3. Destinazioni (Scuola SUM e LLSCM)
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9 Paesi: 
Algeria 
Argentina 
Brasile 
Federazione Russa 
Giappone 
Stati Uniti 
Marocco 
Repubblica Popolare 
Cinese 
Tanzania

20 Atenei: 
1 algerino 
1 argentino 
1 brasiliano 
4 russi 
8 giapponesi 
2 statunitensi 
1 marocchino 
1 cinese 
1 tanzaniano*

* Mete per le quali gli studenti hanno 
accettato la borsa al 10/02/2021
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4. Rischio e sicurezza 



Ufficio Servizi per l’Internazionalizzazione- Polo di Scienze 
Umanistiche  

Direzione Attività Istituzionali, Programmazione, Qualità e 
Valutazione 

Università degli Studi di Torino 

4. Rischio e 
sicurezza parte 1

Tenersi costantemente aggiornati e osservare le norme per la prevenzione e la gestione della 
situazione di emergenza da COVID-19 e, in particolare, le condizioni previste nel Paese di destinazione 
e in Italia per chi rientra dal Paese ospitante (eventuale quarantena, restrizioni, ecc.);  

Seguire scrupolosamente le disposizioni dell’Istituto Partner, anche in relazione alle misure di 
contenimento del COVID-19, accettare le condizioni di erogazione dei servizi presso l’Università di 
destinazione, quali le modalità di svolgimento della didattica on-line, l’eventuale mancato accesso ai 
servizi di base come alloggi universitari e mense, eventuale obbligo di stipula di coperture assicurative 
integrative, ecc .; 

Consapevolezza dei disagi e dei rischi, oltre a quelli strettamente sanitari, che possono insorgere a 
causa della situazione di emergenza legata al COVID-19 quali: quarantena, trasporto, alloggiamento, 
limitazioni di accesso alle strutture dell'Ateneo ospitante, eventuale ottenimento del visto qualora 
richiesto dal Paese di destinazione. 

Cfr. Accordo per la mobilità internazionale Overseas- anno accademico 2020/2021. Liberatoria
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Rischio e sicurezza  
parte 2

  
In caso di stipula di polizza assicurativa privata, verificare le condizioni previste anche in 
riferimento all’emergenza sanitaria COVID-19;  

Essere pronti a sostenere eventuali costi aggiuntivi e per gli eventuali imprevisti legati 
all’interruzione/annullamento della mobilità per ragioni legate all’emergenza COVID-19; 

Essere consapevole che non sono previsti rimborsi per eventuali costi aggiuntivi sostenuti in 
conseguenza di misure di prevenzione sanitaria adottate, anche senza preavviso, da parte dei 
Ministeri competenti italiani o dei Paesi di destinazione e/o dai vettori di trasporto (compagnie 
aeree, ferrovie, mezzi pubblici urbani ed extra-urbani). UNITO esonerata da responsabilità connesse.  

Cfr. Accordo per la mobilità internazionale Overseas- anno accademico 2020/2021. Liberatoria 



Rischio e sicurezza
parte 3
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Prima di partire, fare una autovalutazione su sicurezza e i rischi,  
non solo sanitari: 

- Valuta il contesto socio-politico (es. instabilità politica, criminalità, ecc.) 
- Identifica eventuali rischi climatici e ambientali (es. Paese a rischio terremoto) 
- Valuta la tua personale vulnerabilità e capacità di resistenza: 

✓ So parlare la lingua abbastanza bene da cavarmela in ogni situazione? 
✓ Ho problemi di salute che devo tenere sotto controllo (es. esami clinici pre-partenza, portare 

con sé copie delle prescrizioni mediche usuali)? 
✓ Riesco a resistere 14 giorni in quarantena e/o a un isolamento forzato prolungato, lontano 

dalla mia famiglia/ dai miei amici/ dal/la fidanzato/a? 
✓ So resistere allo stress da adattamento a nuove situazioni quando arriverò nel Paese estero? 

Ho già avuto esperienze di permanenze lunghe all’estero, oltre alle vacanze? 
✓ Differenze di genere
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Alcuni suggerimenti pre-partenza: 

✓ Verifica i documenti per l’espatrio e portare con sé una fotocopia del passaporto (prime 
pagine e visto. Fare copia anche online) 

✓ Informati su usi, costumi e contesto sociale 
✓ Verifica le vaccinazioni obbligatorie e consigliate per entrare nel paese di destinazione 
✓ Assicurati di avere disponibilità di diverse modalità di pagamento 
✓ Scarica la app dell’unità di crisi della Farnesina e registrati sul sito dovesiamonelmondo 

Rischio e sicurezza 
parte 4 

http://www.salute.gov.it/portale/malattieInfettive/homeMalattieInfettive.jsp
https://www.dovesiamonelmondo.it/home.html
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Alcuni suggerimenti all’arrivo: 

✓ Ricordati di inserire il nuovo numero di cellulare sul sito dovesiamonelmondo se acquisti 
una SIM locale 

✓ Registra sul tuo cellulare e online i numeri di emergenza e i numeri di contatto 
dell’istituzione locale 

✓ Lascia il passaporto nella tua stanza, circola solo con la fotocopia  
✓ Usa il generale buon senso: evita le manifestazioni politiche e i luoghi di 

assembramento 
✓ Indossa abbigliamento adeguato 
✓ Non fotografare o filmare installazioni militari 
✓ Ricorda che possono sorgere problemi di sicurezza in relazione alle differenze culturali 

e di genere 

Rischio e sicurezza 
parte 5 

https://www.dovesiamonelmondo.it/home.html
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Alcuni suggerimenti per le emergenze: 

➢ tieniti informato e rispetta le indicazioni delle autorità locali e informa i sevizi consolari 
italiani del Paese di destinazione (numeri di emergenza sul sito dell’Ambasciata italiana) 

ricorda che la protezione diplomatica è dovuta in quanto cittadino UE anche da 
altre Ambasciate/rappresentanze consolari di qualsiasi altro Stato membro dell’UE 
se la nostra non è presente 

➢ tieniti in contatto con la tua famiglia e la tua cerchia di amici 
➢ tieni informato il tuo docente referente e il nostro Ufficio 

Rischio e sicurezza 
parte 6 
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5. Sicurezza e assicurazione 
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L’Università degli Studi di Torino, può sospendere,  
modificare, interrompere o annullare per ragioni di 
sicurezza, sentite le parti coinvolte. 

UNITO raccomanda di attivare una polizza assicurativa a 
copertura TOTALE delle attività svolte all’estero e una 
polizza sanitaria/ spese per assistenza medica e 
degenza:  

Suggerimenti: 
✓ presta attenzione a condizioni e massimali 
✓ valuta eventuale polizza assicurazione per 

annullamento del viaggio 
✓ valuta condizioni di restituzione di caparre in caso di 

posticipo/annullamento della partenza 

Sicurezza e assicurazione 
Parte 1
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 Cosa copre l’assicurazione di UNITO? 
Responsabilità civile e infortuni 

Gli studenti iscritti all’Ateneo che si recano 
all’estero per mobilità internazionale sono 
coperti da: 
✓ Polizza infortuni che tutela i singoli da infortuni e 

malattie professionali; 
✓ Polizza a garanzia della responsabilità civile verso 

terzi che garantisce per i danni involontariamente 
arrecati ad altre persone per morte, lesioni personali e 
danneggiamenti a cose e animali. 

Cfr. https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/
assicurazioni  

Sicurezza e assicurazione 
Parte 2

https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/assicurazioni
https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/assicurazioni
https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/assicurazioni
https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/assicurazioni
https://www.unito.it/universita-e-lavoro/tutela-sicurezza-e-salute/assicurazioni
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6. Rilettura dei punti fondamentali del Bando
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Art. 3 e 4 Bando Extra-Erasmus a.a. 2019/2020 
ART. 6 Bando Overseas a.a. 2020/2021 
Caratteristiche del periodo di mobilità Internazionale 

• minimo 1 mese (30 giorni) – massimo finanziabile 6 mesi Extra-Erasmus 

• minimo 2 mesi (60 giorni) – massimo finanziabile 6 mesi per Azione 1 

Overseas; 

• minimo 1 mese (30 giorni) – massimo finanziabile 2 mesi per Azione 2 

Overseas; 

• termine ultimo per concludere la mobilità 31/08/2022 Overseas- 
 Extra-Erasmus 31/08/2021 
• possibilità di proroga rispetto al n. di mesi previsto: possibile entro il 

termine ultimo per la conclusione della mobilità e previo assenso 
dell’Università  ospitante

Durata della mobilità  
parte 1
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• i contributi per il periodo di proroga non sono al momento garantiti! 
        
• la durata della mobilità, comprensiva della proroga, non deve essere superiore 

a quanto concordato nell’accordo con il Partner (v. Allegato 1 al bando).

Durata della mobilità  
parte 2

Bando Overseas per la Scuola di Scienze 
Umanistiche 

Bando Overseas per il Dipartimento di Lingue e 
Letterature Straniere e Culture Moderne

Collegamento rapido 

https://www.scienzeumanistiche.unito.it/it/internazionalita/altre-iniziative-internazionali
https://www.scienzeumanistiche.unito.it/it/internazionalita/altre-iniziative-internazionali
https://www.dipartimentolingue.unito.it/do/home.pl/View?doc=altre_iniziative_internazionali.html
https://www.dipartimentolingue.unito.it/do/home.pl/View?doc=altre_iniziative_internazionali.html
https://www.dipartimentolingue.unito.it/do/home.pl/View?doc=altre_iniziative_internazionali.html
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Borsa di mobilità  
 
Composizione del contributo finanziario
Bando di mobilità Extra – Erasmus a.a. 2019/2020 

VALORE ISEE CONTRIBUTO MENSILE EROGATO

ISEE ≤ 21.000 € 600

21.000 < ISEE ≤ 30.000 € 500

ISEE > 30.000 € 300

Contributi integrativi per spese di viaggio offerti dai Dipartimenti: 
• Dipartimento di Studi Storici: contributo totale aggiuntivo quantificato in Euro 1.000,00 (Del. Consiglio di Dipartimento del 13 giugno 

2019) 
• Dipartimento di Lingue: € 400,00 agli studenti che hanno effettuato la mobilità presso Atenei ospitanti che hanno loro erogato un 

proprio finanziamento; fino ad un massimo di € 1.000, 00 agli studenti in mobilità verso sedi ospitanti che non hanno loro erogato un 
proprio finanziamento (Del. Consiglio di Dipartimento del 7 novembre 2019) 
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Borsa di mobilità  
 
Composizione del contributo finanziario
Bando di mobilità Overseas a.a. 2020/2021 

Contributi integrativi per spese di viaggio offerti da: 
• Tutti i Dipartimenti della Scuola SUM: contributo totale aggiuntivo Euro 2.000,00 per DFE e STUDIUM e Euro 1.000,00 per Studi Storici  (vedi 

Bando); 
• Dipartimento di Lingue: fino ad un massimo di 450 € per borsisti che abbiano effettuato la mobilità nell’ambito dell’azione 1; fino ad un 

massimo di 150 € per borsisti che abbiano effettuato la mobilità nell’ambito dell’azione 2 (vedi Bando)

VALORE ISEE CONTRIBUTO MENSILE EROGATO

ISEE ≤ 13.000 € 750

13.000 < ISEE ≤ 21.000 € 700

21.000 < ISEE ≤ 26.000 € 650

26.000 < ISEE ≤ 30.000 € 600

30.000 < ISEE ≤ 50.000 € 350

NO ISEE o ISEE > 50.000 € 300

https://www.scienzeumanistiche.unito.it/sites/u004/files/allegati/20-07-2020/sum_bando_overseas_2020_2021_2020-07-20_1.pdf
https://www.dipartimentolingue.unito.it/do/documenti.pl/ShowFile?_id=qyot;field=file;key=Wjt9qXiuHkEZ2P6BHPOQ6JlHYNOS84KwEkhou18SkveFfGz05lvsxJScL23K3dxYJN3glGPAOZKRq3URJs;t=9696
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Modalità e tempistiche di erogazione della borsa di 
mobilità

Borsa di mobilità Overseas

Contributo integrativo offerto dai Dipartimenti 
Il pagamento del contributo integrativo dei Dipartimenti avverrà in un’unica soluzione dopo la 
conclusione del periodo all’estero, presentando la documentazione relativa alle spese di viaggio 
sostenute. Si invitano gli studenti a voler conservare le ricevute delle spese di viaggio e a voler seguire 
le 
istruzioni che saranno disponibili sul sito della Scuola SUM e sul sito del Dipartimento di Lingue. 
(ufficio competente: international.humanities@unito.it) 

Borsa di Ateneo – internationalexchange@unito.it 
L’erogazione delle borse di mobilità è subordinata alla firma del contratto per la mobilità da parte 
dello studente (ufficio competente: internationalexchange@unito.it) 

Il pagamento della borsa sarà effettuato in un’unica soluzione sulla base delle tempistiche di ricezione 
del contratto per la mobilità internazionale,ossia avverrà indicativamente dal 25° giorno del mese nel 
caso di ricezione del contratto per la mobilità internazionale da parte della Sezione Mobilità e 
Didattica internazionale entro il 1° giorno lavorativo dello stesso mese; per gli accordi ricevuti dal 2° 
giorno lavorativo in poi, il pagamento avverrà apartire dal giorno 25 del mese successivo. 
 

mailto:international.humanities@unito.it
mailto:internationalexchange@unito.it
mailto:internationalexchange@unito.it
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Cosa non è possibile fare durante la mobilità (fisica/virtuale) 
• laurearsi presso UNITO durante il periodo di mobilità  
     (art. 3 Bando Extra- Erasmus / art. 5 Bando Overseas). 

Cosa è necessario fare per il riconoscimento dell’esperienza 
• registrazione in carriera di crediti formativi utili all’ottenimento del titolo 

di studio. 
      In merito a questo punto seguire le istruzioni che saranno 
      pubblicate sulle pagine di Ateneo per Extra-Erasmus e  
      Overseas 

Da ricordare:

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando-la
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• Prima della partenza concordare con il responsabile didattico per la mobilità 
internazionale e un docente/uffici responsabili presso l’Università partner gli esami/
tesi/tirocinio da svolgere. 

• La tabella con i corrispondenti esami italiani (tabella di destra) è da compilare 
indicando gli esami del piano di studi in UNITO di cui si richiederà il riconoscimento 
al termine della mobilità. 

• Utilizzare il modello di Learning Agreement pubblicato sul portale di Ateneo e fare 
riferimento a elenco dei responsabili didattici di riferimento disponibili alle pagine 

• La tabella con gli esami esteri (tabella sinistra) è da compilare in lingua originale. 
• Il riconoscimento viene fatto per pacchetti di crediti:                                                                            

CFR Linee Guida per il riconoscimento delle attività didattiche svolte all’estero 
• In caso di ricerca tesi o tirocinio indicare se si tratta di attività di ricerca o inserire 

il titolo del tirocinio

Iter amministrativo da espletare prima 
dell’avvio della mobilità

https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/responsabili_didattici_mobilita_internaz_cds.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/linee_guida_riconoscimento_attivita_formative_estero.pdf
https://www.unito.it/sites/default/files/linee_guida_riconoscimento_attivita_formative_estero.pdf
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Nel caso di mobilità virtuale, indicare tale modalità all’interno del LA, barrando la 
casella corrispondente.

IMPORTANTE Nel caso di mobilità interamente virtuale non sarà corrisposta la 
borsa di studio per mobilità associata al programma ma sarà possibile ottenere 
il riconoscimento dei crediti maturati presso l’Istituzione Partner. 

Mobilità virtuale
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Prima della partenza è necessario firmare l’accordo per la 
mobilità, disponibile sulla pagina di Ateneo dedicata al bando 
Overseas, nella sezione Istruzioni per la mobilità a.a. 2020/2021.  
Per i vincitori del Bando Extra-Erasmus fare riferimento alla 
pagina del Bando

Consigliamo di consultare frequentemente le pagine di Ateneo 
indicate per restare aggiornati su procedure e misure 
intraprese, e di tenersi in contatto con il proprio ufficio di Polo 
così come con i docenti referenti della vostra mobilità.

Accordo per la mobilità internazionale

https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando-la
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando-la
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando-la
https://www.unito.it/internazionalita/studiare-e-lavorare-allestero/altri-programmi-studenti-docenti-ricercatori/bando-la
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